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Jaadin Grill House | Fotos: BRIGITTE SPORRER

Im Fernen Osten

VON DRACHEN UND DUMPLINGS

]-BAR

Gefrorenes Bier und
zappelnder Thunfisch
Isarvorstadt

YOISHO
Pack ma's!
Isarvorstadt

WABI SABI SHIBUI
Weniger ist mehr
Maxvorstadt

KANSHA
Veganer Sushi-Tempel
Schwabing

ENTER THE DRAGON
Der Drache ist gelandet
Maxvorstadt

SHIMALI
Raffinierte Wiirze
Maxvorstadt

MUN
Weltenbummler
Haidhausen

SAM - SUSHI AND MEAT
Unvermeidlich hip
Schwanthalerhohe

THAILAND

KRUA THAI
Schnelles Tellergliick
Maxvorstadt

THAI CORNER
Adaquat gescharft
Isarvorstadt

JAADIN GRILL HOUSE
Diskrete Scharfe
Schwabing

BEP HO
Delikates Kolonialerbe
Giesing

Im Fernen Osten
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VIETNAM

IM FERNEN OSTEN

Thai Corner (S.129)

VIETNAM

JAADIN GRILL HOUSE
Diskrete Schirfe

+Im Herzen von Schwabing“befinde
sich das Lokal, heiRt es auf der Web-
site, dasist naturlich schamlos tiber-
trieben. Vielmehrbefindetsich das
schicke Vietnam-Restaurant ein
Stiick nordlich der Miinchner Frei-
heit, in der frisch gebauten Siedlung
~Schwabinger Tor" und damitdort,
wo der wahre Herzschlag Schwa-
bings kaum noch zu vernehmen ist.
Sei'sdrum,amJaadin Grill House
selbst gibt es nichts zumakeln. In
denhohen Rdumen - elegant aufge-

hiibschter Industrieschick in Signal-

rotund Holzténen, warm beleuchtet
-tafelt es sich ganzvorziglich. Wir
beginnen mit Rinderhack im Betel-
blatt (10 €), iiberbacken mit Mandel-
blattchen, ein milder Streetfood-

130 DelikatEssen

Klassiker, zu dem Fischsauce mit
feinen Gemiisestreifen gereicht
wird, und dem vietnamesischen Sup-
pen-Klassiker Phobo (g €) auslang
gekochter Rinderbrithe mit zarten
Fleischstiickchen, Reisnudeln,
Sprossenundreichlich Krautern,
der hier besonders fein gewtirztist.
Schén knusprigsind die gebackenen
Calamari, saftig-fein die Rotgarne-
lenim StuRkartoffelmantel (je 13 €).
Dick wie ein Wintermantel ist die
Teighiille der gedampften Gyoza mit
Gemiusefiillung (8 €) -aberesistan
dem Abend auch recht kiihl, da passt
das schon. Besondere Delikatessen
sind der kross gebratene Butterkrebs
auf Papayasalat (14 €), die gemiise-
gefiillten Frithlingsrollen (6,50 €),
diezuden besten je probierten geho-
ren, und die zitronengrasduftenden
Rippchenvom Ibérico-Schwein (11 €).
Fiir alle Speisen gilt, dass sie-ein-
schlieRlich der Wiirzsaucen - super-
frisch wirken und gefithlvoll abge-

schmeckt sind, spannungsreich,
abernie iiberwiirzt, und sich durch
eine diskrete, angenehme Scharfe
auszeichnen. Wirlassenunszuden
vielen kleinen Speisen den Rosé von
Rheinhessen-Winzer Jurgen Hof-
mann, den Zweigelt Spiegelberg (0,11
jes5,50€)sowieein Ayinger Keller-
bier(0,514,50€) schmecken. Um-
fangreich die Barkarte mit besten
Whiskeys, Gins und phantasievoll
gemixten Cocktailswie ,Der Duft
von Pandan® (12 €) mit Vanille-Pan-
dan-Blattern, Bacardi, Yuzu, Sake,
Guave, Limette und Rosenwasser.
Eine Kokos-Panna-cotta (7,50 €) be-
friedigt wohlig die Lust auf SiiRes.
Rozsika Farkas

Schwabing, Leopoldstr.158
Tel.9g98241950
www.jaadin.de
So-Fri1.30-15 &18-23 Uhr
Sa18-24 Uhr

() DrauBensitzen

Essenund Trinken #xass
Service

Lt s

Ambiente e

BEP HO
Delikates Kolonialerbe

ObBanh MiThit Bo oder Banh Mi
Hoisin (6,50 €): Belegt mit Gurke, Ka-
rotte, Krautern, Mayonnaise, Paté
und wahlweise Rind oder Schwein
sind die Baguette-Varianten wohl
das typischste Streetfood, das Indo-
chinas Kolonialgeschichte hervorge-
bracht hat, Dasseszudem aucheines
der delikatesten ist,beweistdas
Mini-Restaurant Bep Ho gleich beim
ersten Besuch. Knusprig sind sie,
und der Belag verschmilzt trotz Ge-
schmackskontraste zur wunderba-
ren Einheit. Das weckt Begehrlich-
keiten,und so stehen beimnachsten
Mahldie Suppen voruns, fur die Viet-
nam so berithmt ist. Imvon hellem
Holz geprigten Ambiente loffeln

wir héchst zufrieden, aufroten
Plastikhockern am Fenstertresen

sitzend, die Blicke auf Obergiesings
regsame Lebensader, die Tegernsee
LandstraRe, gerichtet -eine Pho Bo
(9,50 €) und die Mi Ga (8,50 €) von d¢
Tageskarte, Dabei denken wir, dass
esdiese Nudelsuppenkostlichkeite:
inSaigonvielleicht nicht viel besse
gibt: gehaltvoll, krauteraromatisch
mit Rind die eine, siiBsauer pikant
und mit Huhn die andere, beide grol
ziigig portioniert. Die Neugier auf
nochmehrveranlasst uns dann zun
dritten Besuch. Diesmal schweift di
Blick iiber die kiinstlerischen Fotos
von den StraRen Vietnams, mit Frat
en,dieinder Heimatvon Chef Hodz
Kiichenzepter festin der Hand hal-
ten. Sowie Hos GroBmutter, nach
deren Rezept Cari Ga (8 €),der Curr
mit Huhn und Bataten, zubereitet
wird, den wir diesmal ordern: mit
Fleisch am Knochen, mehr ein Ein-
topf als ein Wokgericht und - der
Oma sei Dank - mit wunderbarer
Sauce. Zuvor miissen aber noch zw
andere Vietnamklassiker sein, die
sich lohnen: die Reispapierrolle Gz
Cuon Chay (4,50 €) mit Tofuund de
Reisnudelsalat mit Rind Pho Chua
Bo (8,50 €). Nur Goi Du Du, der Sal:
aus griner Papaya (6,50 €), ist dies
mal leider aus. Grund genug, dem-
nachst ein viertes Mal vorbeizu-
schauen indiesem sosympathisct
Streetfood-Lokal.

Thomas Winz

Giesing, Tegernseer Landstr. 44
Tel.559314 43

Facebook

Tagl.11-20 Uhr

Keine Kreditkarten

(O DrauRensitzen

Essenund Trinken waww
Service Hokk
Ambiente .

WAS DIE STERNE BEDEUTEN:

*xxkk  perfekt, nicht mehr zu verbessern
| **%*  sehr gut, gehdrt zu den Besten
wkok iiberdurchschnittlich, gutes Preis-Leistungs-Verhaltnis 9
i nicht schlecht, etwas mehr vAnstrengung tite gut
L na ja, keine rechte Freude o

so geht’s nicht




