Mit neuen Geniissen ins Jahr 2019

Neues Jahr, neue Lokale:
Viele Neuer6ffnungen in
Minchen laden zum
Schlemmen und GenieBen
ein. Ob Vietnamese, das
erste Sri Lanka-Restaurant
oder ein echt bayerisches
Wirtshaus — Miinchens
Gastronomie ist vielfaltig.
Wir stellen funf Lokale vor,
die zu besuchen sich lohnt.

VON TINA LAYES

¥ Jaadin Grillhouse

Viele Speisen auf dem Tisch
zu teilen - das ist vietnamesi-
sche Tradition und liegt im
Trend. Im ,Jaadin“, was ins
Deutsche iibersetzt Familie
heilt, wird das von den Ge-
schwistern Viet Duc und Thi
Loan Nguyen umgesetzt. Im
Restaurant sind Grillstatio-
nen in die Tische eingelassen.
Der Gast kann Fleisch und
Beilagen selbst zubereiten.
Ein Grillset mit unter ande-
rem Huhn, Rind, Entrecote
sowie Gemiise, Kriutern und
SoRen gibt’s ab 28 Euro pro
Person. Hier darf natiirlich
die asiatische Fondue-Varia-
nte — der Feuertopf — nicht
fehlen (ab 27,90 Euro pro Per-
son). ;
® LeopoldstraBe 158

Tel. 089/99 82 41 950

Mo., Fr., So. 11.30-15 Uhr,
. 18-23 Uhr, Sa. 18-24 Uhr.

E Chaadin Teehaus

Tee-Trinken und entspannen
trifft immer mehr den Nerv
der Miinchner. Wer das Be-
diirfnis nach Entschleuni-
gung sucht, ist im ,,Chaadin®
sehr gut aufgehoben. Das
Teehaus gehort zum Restau-
rant ,Jaadin“ (siehe oben),
hat aber ein voéllig anderes
Konzept: Zu einer Vielzahl
aus Vietnam importiérter
Bio-Blumentees (0,4 1 fiir 5,50
Euro) - das sind von Hand ge-
bundene Teeblumen aus grii-
nem Tee und Bliiten wie un-
ter anderem Calendula oder
Rose — gibt es siille vietname-
sische Spezialititen, Bowls
sowie Dim Sums. Wer den
Teegenuss mit nach Hause
mitnehmen will, findet hier
alles von verschiedenen Tee-

Essen und Trinken wie in Viet-
nam: Das erwartet die Gaste
im Grillrestaurant Jaadin (li.,
im Bild die Geschwister Viet
Duc und Thi Loan Nguyen.)
und im Teehaus Chaadin am

Hier schmeckts wie bei Oma: Im Ayinger
in der Au gibt’s bayerische Schmankerl.

sorten bis hin zum Zubehér.
® LeopoldstraBe 158
Tel. 089/99 82 41 955.

M Ayinger in der Au

»Marias Platz]“ — nach seiner-

Oma Maria hat Hotelier und
Wiesn-Wirt Peter Inselkam-
mer sein neues Hotel be-
nannt. Und so soll’s im hotel-
eigenen Wirtshaus ,,Ayinger
in der Au“ auch wie bei Maria
schmecken: Die Hirschfetzen
aus eigener Jagd (14,90 Euro)
gehoren genauso dazu wie
zum Beispiel der 24 Stunden
lang marinierte Schweinsbra-

ten (13,90 Euro). Das Helle
kommt aus dem Holzfass (0,5
Liter, 4,10 Euro) und ein 10-Li-
ter-Fass zum Selbstanzapfen
wird groferen Gruppen auch
an den Tisch gebracht (70 Eu-
T0).
® Mariahilfplatz 4

Tel. 089/23 70 37 50

So. - Do. 11.30-24 Uhr

Fr., Sa. 11.30-1 Uhr.

# Colombo

Es ist das erste Restaurant mit
srilankischer Kiiche in Miin-
chen: Das ,Colombo“ am
Prinzregentenplatz, benannt

Erstes Sri Lanka Lokal: Geschaftsfihrer Diyantha
Weerasinghe (Mi.) ist in Miinchen bekannt.

nach der Hauptstadt der Insel
im Indischen Ozean. Und fiir
Kenner der Gastronomiesze-
ne diirfte Geschiftsfithrer
Diyantha Weerasinghe ein
bekanntes Gesicht sein. Er
kann auf eine interessante
Karriere zuriickblicken: Er
wirkte schon auf der ,Queen
Elizabeth I1“, servierte fiir das
japanische Kaiserpaar und ar-
beitete im ,Mangostin®, ,Jai-
pir“ und ,Swagat“. Zu den
Speisen: Auf Sri Lanka wird
nach der gesunden ayurvedi-
schen Lehre gekocht. Das
wird auch im Colombo umge-
setzt: Eine Platte mit zwei Ge-

Schwabinger Tor.
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Genuss aus Italien: Im Gallo Pazzo werden nur au-

thentische Produkte serviert.

miise- und zwei Fleischge-
richten sowie Chutneys und
Reis liegt bei 24,50 Euro pro
Person.
® Prinzregentenplatz 23

Tel. 089/3070 10 52

taglich 11.30-4.30 Uhr

und 17.30-24 Uhr.

B Gallo Pazzo

Zusammensitzen, feine italie-
nische Spezialititen genie-
Ren, ein gutes Glaserl Wein...
Im Gallo Pazzo im Westend
ladt dazu das Team um Ge-
schéftsfiihrer Chris Schroth,
Teilhaber Florian Gallenber-

ger und Kiichenchef Marco
Gallia ein. Unbedingt probie-
ren: den Vorspeisenteller mit
verschiedenen Schinken-und
Salami-Sorten (San Daniele,
Coppa, Sopressa), Kise, Oli-
ven (ab 9,50 Euro) sowie die
Ravioli mit Kiirbis, Parmesan,
Salsiccia (11,90 Euro). Ab
kommendem Montag gibt’s
auch Mittagsgerichte wie

Wirsing-Suppe (5,90 Euro)
oder Orecchiette ai Funghi
(8,50 Euro).

® KazmairstraBBe 31
Tel. 089/32 79 76 23,
Mo.-Do. 11.30-0 Uhr
Fr. und Sa. bis 1 Uhr.



